
1.	 Se rendre chez un professionnel. Le plus simple, vous pouvez vous rendre chez un professionnel, qui pourra calculer 
exactement la bonne taille de chacun de vos doigts. De plus, le service est gratuit et les bijoutiers pourront vous 
conseiller directement, selon le modèle de bague que vous recherchez. 

2.	 Mesurer la circonférence de son doigt. Munissez-vous d’un mètre ruban et faites le tour du doigt qui portera la 
bague, au niveau de l’articulation (là où le doigt est le plus épais). Relevez la valeur en millimètres. Par exemple, si le 
tour de votre doigt mesure 52 mm, votre taille de bague est de 52. Par ailleurs, pensez à prendre les mesures en fin 
de journée, lorsque vos doigts sont les plus gonflés. Si vous ne possédez pas de mètre ruban, servez-vous à la place 
d’une ficelle, d’une bandelette graduée... Faites le tour de votre doigt, marquez les limites et reportez la mesure sur 
une règle graduée pour connaître la circonférence. 

3.	 Vous possédez déjà une bague qui est parfaitement ajustée au doigt désiré ?
a.	 Utilisez-la pour mesurer votre taille de bague.
b.	 Découvrez notre baguier virtuel en ligne et placez votre bague sur le cercle dont le diamètre est le plus proche.
c.	 Le baguier Fabienne Belnou doit être imprimé sur une feuille A4 entière avec échelle 100%. Pour vérifier que 

le baguier a été correctement imprimé, mesurez à l’aide d’une règle l’échantillon ci-dessous. Il doit mesurer 
exactement 1 cm.

G U I D E  D E S  TA I L L E S
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Ø 14,4 mm
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Ø 14,6 mm
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Ø 15,0 mm
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Ø 15,3 mm
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Ø 16,2 mm

52
Ø 16,6 mm
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Ø 18,5 mm
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Ø 20,4 mm

53
Ø 16,9 mm
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Ø 18,8 mm
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Ø 20,7 mm
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Ø 17,2 mm
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Ø 19,1 mm
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Ø 25,0 mm
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Ø 17,5 mm
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Ø 19,4 mm
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Ø 21,3 mm
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Ø 17,8 mm
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Ø 19,7 mm
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Ø 21,6 mm
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Ø 18,1 mm
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Ø 20,0 mm
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Ø 22,0 mm

1 cm


